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	 Allgemeine Hinweise für Teilnehmer

Anmeldung
Siehe Anmeldeformular.
Um den organisatorischen Ablauf vorzubereiten, bitten 
wir, das Teilnahmeformular bis spätestens 01.09.2010 
(eintreffend) an den Kongressdienst zurückzusenden.
Eine Anmeldebestätigung erfolgt nicht!

Teilnahmegebühren
Nichtmitglieder: 10,- € (wird an der Tageskasse erhoben),
Mitglieder (Stand 31.08.10) und Referenten: kostenfrei.

Teilnahmebestätigung / Fortbildungspunkte
Angemeldete Teilnehmer erhalten eine Teilnahme-
bestätigung der NVSM.

Anerkennung
Die Veranstaltung ist bei der Fortbildungsakademie der 
Ärztekammer Hamburg angemeldet worden. Der ent-
sprechende Punktwert wird den Teilnehmern auf der 
Teilnahmebestätigung bescheinigt. (Vorjahrespunkte
zur Info: 4 Punkte).

Änderungen aus organisatorischen Gründen bleiben
dem Veranstalter vorbehalten!

KASUistiken-Treff
Schlafmedizin NVSM

11. September 2010
Asklepios Klinik Wandsbek, Hamburg

Einladung zum

Lageplan Asklepios Klinik Wandsbek
NVSM
Norddeutsche Vereinigung für Schlafmedizin e.V

	 Veranstalter

Norddeutsche Vereinigung für Schlafmedizin e.V.
c/o Dr. med. Holger Hein
1. Vorsitzender, Internist / Pneumologe
Bahnhofstraße 9
21465 Reinbek
www.nvsm.de

	 Veranstaltungsort

Asklepios Klinik Wandsbek
Kleiner Speisesaal
Alphonsstraße 14
22043 Hamburg

Anfahrtshinweise
Buslinien: Bus 263, Metrobus 10 und Schnellbus 35.
Die Haltestellen liegen direkt am Krankenhausgelände. 

U-Bahn: U1 bis Wandsbek Markt, dann weiter m. d. Bus.

Parkmöglichkeiten: Besucherparkplatz Alphonsstraße 
vor dem Krankenhaus und zwischen Haus A und Haus B
(ehemalige Schwesternwohnheime). 
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	 Liebe Mitglieder, liebe Kollegen!

Die Kasuistiktreffen der NVSM sollen den interdiszi-
plinären Charakter der Schlafmedizin deutlich werden 
lassen, in diesem Jahr mit einem neurologisch-psychiat-
rischen Schwerpunkt.

Diesmal geht es um neurologische und pädiatrische 
Aspekte von Essstörungen und Schlaf, differentialdia-
gnostische Überlegungen zur Tagesmüdigkeit, thera-
peutische Überlegungen bei Insomnien sowie Probleme 
und Erfahrungen in der Behandlung des obstruktiven 
Schlafapnoe-Syndroms.

Wir hoffen auf eine rege Teilnahme und lebhafte Diskus-
sionen und würden uns freuen, Sie am  11.9. im Kleinen 
Speisesaal der Asklepios Klinik Hamburg Wandsbek 
begrüßen zu dürfen.

Bitte notieren Sie sich schon jetzt  den Termin unserer 
nächsten Jahrestagung am Samstag, dem 15. Januar 2011. 

Mit kollegialen Grüßen

Ihr

Dr. Jürgen Hoppe
Tagungsleiter

Rücksendung dieser Anm
eldung bitte bis spätestens 1. Septem

ber 2010 an:
(Per Fax an: 04193-75 76-689)

	 Programm Sonnabend, 11. September 2010

09:00 	 Eröffnung
	 Hollandt, Lübeck

	 Einführung                  
	 Hoppe, Hamburg

09:15	 Kasuistik Neurologie: Essen im Schlaf 
	 (Night Eating Syndrom) 
	 Hoppe, Hamburg 

09:35	 Kasuistik Pädiatrie: Tagesmüdigkeit und thera-	
	 pieresistente Anorexie bei einem männlichen 		
	 Jugendlichen
	 Grolle,  Hamburg

09:55	 Kasuistik Psychiatrie: Nichtorganische Insom-
	 nie – Kasuistik im Rahmen einer psychiatrisch-
	 psychotherapeutischen Behandlung
            Hagena, Hamburg

10:15	 Kaffeepause  / Erfahrungsaustausch

11:00 	 Kasuistik Innere Medizin: Schnarchen und Mü- 	
	 digkeit – obstruktives Schlafapnoe-Syndrom?
	 Iwansky, Hamburg

11:20   Kasuistik HNO: Obstruktives Schlafapnoe-
	 Syndrom hervorgerufen durch eine Obstruktion
	 im Bereich des Zungengrundes und Kehlkopfes 	
	 bei nCPAP-Intoleranz
	 Nieder, Hamburg

11:40   Vortrag a.d. Zahnmedizin: 9-jährige Therapie 		
	 mit der Unterkieferprotrusionsschiene Typ 		
	 H-UPS – Ein Verlaufsbericht        
	 Schlieper, Hamburg

12:00	 Schlusswort    
	 Hoppe, Hamburg          

12:15	 Gemeinsamer Imbiss

13:15	 Ende der Veranstaltung

	 Referentinnen und Referenten

Benjamin Grolle
Facharzt für Pädiatrie
Altonaer Kinderkrankenhaus, Hamburg

Silke Hagena
Psychologische Psychotherapeutin (VT) 
Asklepios Klinik Nord, Hamburg

Dr. Jürgen Hoppe
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie
Asklepios Klinik Wandsbek, Hamburg

Dr. Andrea Iwansky
Fachärztin für Innere Medizin
Hamburg

Dr. Christian Nieder
HNO-Assistenzarzt
Asklepios Klinik Harburg, Hamburg

Dr. Dr. med. Jörg Schlieper
Facharzt für Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie
Hamburg

	 Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Jürgen Hoppe
Leiter des neurologischen Schlaflabors
Asklepios Klinik Wandsbek 
Alphonsstraße 14
22043 Hamburg
Tel.: (040) 18 18 83 12 87
Fax: (040) 18 18 83 16 31
j.hoppe@asklepios.com


